DETSKY MINITURNAJ TECHNIK A KATA (pro bilé a# zelené pasky)

SPORT CLUB

SPIRIT

DETSKA SPORTOVNI LIGA KUMITE O POHAR HEJTMANKY

-+

2.kolo SOBOTA 23. 03. 2019
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Celd akce je urlena vyhradné pro déti, které nemaji zatim vétsi
zavodni zkuSenost. Systémem turnaje dava détem moznost si
zasoutézit, ziskat zkusSenosti a medaile. Akce se sklada ze dvou
kategorii, a to z technik, resp. kata a ze sportovniho zdpasu kumite.
Kategorie kumite je soucasti Détské ligy kumite, kde déti, které jesté
nemaji vétsi zavodni zkusenost, individualné sbiraji body z nékolika
turnajd. Zavodnici jsou rozdéleni do kategorii, jak podle pasku, tak
podle vahy a véku. Cilem soutéze je maximalni motivace vsSech déti.
Kazdé kolo Deétské ligy probihd jako samostatny turnaj (vc.
vyhodnoceni). Po kazdém turnaji vSak medailisté, z kazdé kategorie,
ziskaji urcity pocet bodl. Po skon&eni véech turnajli se body séitaji a

nasledné prob&hne vyhodnoceni nejlsp&snéjsich zavodnikd Détské
ligy kumite.

Partneri:

Mésto Ric¢any Stfedocesky kraj Prazsky svaz karate

StfedoCesky kraj

Y




KONTAKTNI UDAJE
Organizator: SC SPIRIT RICANY / SK KAMIWAZA KARATE

SPORT CLUB

SPIRIT

WWW.spirit-sport.cz / www.kamiwaza.cz / www.karatel.cz

Datum konani: sobota 23. 03. 2019 (viz. str.3) Informace: Denisa Staskova, e-mail: info@spirit-sport.cz
Misto konani: Centrum Na Fialce, Manesova 2530/3a, mobil: +420 608 363 418
Ricany u Prahy. FozoRzmenaimistal Reditel soutée: Ing. Filip Miler, mobil: +420 724 087 228

Registrace / prihlaseni:

Pro ¢leny SC SPIRIT RICANY a SK KAMIWAZA KARATE: Prostfednictvim informaéniho systému (https://system.spirit-
sport.cz) - ‘Akce’ u profilu ¢lena. Platba bude probihat elektronicky dle zaslané vyzvy k Uhradé, v pripadé neucasti Cini storno
poplatek 100 % ceny.

Pro ostatni kluby:

Ostatni kluby zasilaji vyplnénou .xls tabulku (http://kamiwaza.cz/download/detska_liga_soupiska.xIs) na e-mail:jan.cernik@spirit-
sport.cz Pfijeti bude potvrzeno e-mailem. Platby u trenér( klubd.

Termin prihlaseni: nejpozdéji do stfedy 20. 03. 2019 vcletné. Po tomto datu bude prihlaSovani uzavieno a nebude mozné se
dohlasit. Z ddvodu omezeného mnoZstvi startujicich zadvodnikd doporucujeme se pftihlasit co nejdfiv. Pfihlasky evidujeme do
naplnéni maximalni kapacity

Startovné 200,- K¢ (300,-k& za dvé kategorie (napf. techniky a kumite) - hradi se elektronicky PREVODEM!

Ceny : 1 - 3 mista - medaile
Soutézni podminky:

Soutéz pro pozvané kluby a oddily. Startujici zavodnik, pripadné jeho zdkonny zastupce zodpovida za dobry zdravotni stav zavodnika a nese
za né&j veskerou odpové&dnost. Kumite s Uplnou repasazi. Po skon&eni ¢asového limitu bez dosaZeni bodd, rozhoduji rozhod¢i podle aktivity
zavodnika. Povinné chrani¢e pouze na zuby a ruce. Ostatni chranice jsou doporucené. Zavodnik nesmi zapasit v brylich. V kategoriich kumite
startuji pouze zavodnici se svolenim svého trenéra na kumite (tato kategorie neni urcena pro zacatecniky).

Poradatel si vyhrazuje pravo v pripadé malého poctu startujicich zdvodnikl v jedné kategorii slou¢it dvé&, &i vice kategorii.


http://www.kamiwaza.cz/
http://www.karate1.cz/
mailto:info@spirit-sport.cz

Casovy harmonogram / priibéh turnaje:

Otevreni haly pro verejnost v 09:00. Zahajeni turnaje
v 09:30. Kazdy zavodnik mize pfijit aZz na start své
kategorie dle casového harmonogramu, ktery bude
zverejnén na webu. Musi vsSak prijit do haly nejpozdéji
jednu hodinu pred zacatkem startu své kategorie (neplati
pro kategorii startujici v 9:30). Casovy harmonogram,
rozlosovani a zacatek jednotlivych kategorii bude
zverejnén na webu www.kamiwaza.cz cca v PATEK 22.
03. 2019. Predbézny casovy harmonogram je nastaven
tak, ze cca v 9:30 zacnou soutézit bilé pasky, poté zluté a
zelené a nakonec fialové pdasky. Vyhlasovani vysledkd
bude probihat pribéZné na tatami. Predpokladané

Misto konani turnaje: Centrum Na Fialce, Manesova 2530

ukoné&eni turnaje je v 15:30. Kazdy zavodnik vdak muize
byt pouze na svoji kategorii (s ¢asovou rezervou pred
zavodem). Kazdy zavodnik se postara sam o sebe, tzn.
pred zavodem se kazdé dité samostatné rozcvici, pripravi
se a hlida si start své kategorie. V pripadé, ze dité nebude
na startu své kategorie, je ze soutéze bez nahrady
vylouceno, tzn. Ze kazdy zodpovida sam za sebe.

Podrobné informace kturnaji budou pravidelné

aktualizované na www.KAMIWAZA.cz

/3a, Ri¢any u Prahy
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http://www.kamiwaza.cz/

Podrobny rozpis soutéznich disciplin (individualni starty)

Techniky / kata

Poradatel si vyhrazuje pravo sloucit, ¢i rozdélit dve, Ci vice kategorii.

Kategorie I Kategorie III

predvadi techniky karate: age-uke, soto-uke, uchi-uke,

oi-cuki, gedan-barai, mae-geri) 7. - 6.kyu - Zluté a zelené pasky (cvici libovolna kata -

mozno opakovat)
bez pasku / bez kyu — KIHON

- na misté v heiko-dachi Chlapci - rozdéleni do vékovych kategorii

9. kyu (bilé pasky) - KIHON-IDO Divky - rozdéleny do vékovych kategorii

- vpred/vzad v zenkutsu-dachi

Chlapci - rozdéleni do vékovych kategorii

Divky - rozdéleny do vékovych kategorii

Kategorie 11

8.kyu - bilé pasky (cvici libovolna kata - mozno
opakovat)

Chlapci - rozdéleni do vékovych kategorii

Divky —rozdéleny do vékovych kategorii




KUMITE

Poradatel si vyhrazuje pravo sloucit, ¢i rozdélit dve, ¢i vice kategorii.

Kategorie I.

9., 8. kyu - bilé pasky (pripadné bez STV)
Doba zapasu 60 - 90 sec.

Chlapci - rozdéleni do vékovych a hmotnostnich kategorii

Divky - rozdéleny do vékovych a hmotnostnich kategorii

Kategorie III.
5. kyu - fialové pasky

Doba zapasu 60 - 90 sec.

Chlapci - rozdéleni do vékovych a hmotnostnich kategorii

Divky - rozdéleny do vékovych a hmotnostnich kategorii

Kategorie II.

7., 6. kyu - Zluté, zelené pasky
Doba zapasu 60 - 90 sec.

Chlapci - rozdéleni do vékovych a hmotnostnich kategorii

Divky - rozdéleny do vékovych a hmotnostnich kategorii
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Fotografie sportovni haly

PFi turnaji mozno vyuzit kavarny, Ci napr. verejného bazénu.

e N — 3
w

~ ¢
." = :-. . -‘ .
iz arinal HERE
e o L
RFs

A
'\



